
RodbehandlingsCenter præsenterer:

2-dages intensivt revision efteruddannelses- 
forløb for tandlæger

- Teknikker og metoder til den effektive revision
- Træning i behandling assisteret af operationsmikroskop

Thomas Harnung
Tandlæge

Younes Alipanah
Tandlæge



KURSUS

2-dages intensivt revision efter- 
uddannelsesforløb for tandlæger
Begge dage: 8.30 - 16.00

Introduktion
Dette kursusforløb er målrettet tandlæger, der ønsker at styrke deres kompetencer inden for rodbe-
handling, med særligt fokus på revisioner. Kurset kombinerer teoretisk viden med praktiske øvelser og 
cases, og giver deltagerne en opdateret forståelse af mikrobiologi, oplukning, instrumentering og  
kemisk desinfektion i forbindelse med endodontiske behandlinger.

BEMÆRK: Basisdelen der omhandler almindelig rodbehandling er vigtig for forståelse af principper samt 
det vigtige i korrekt aktivering under skylleprocedure for at opnå optimalt resultat. Vedhæftede præ/post 
op Røntgen viser udfyld af lateral og bikanaler som følge af denne. 

Kursusindhold
•	 Revisioner: Hovedtemaet er revision af tidligere rodbehandlinger, herunder indikationer, diagnostik, 

behandlingsstrategier og håndtering af komplikationer.
•	 Mikrobiologi: Teoretisk gennemgang af mikroorganismernes rolle i endodontiske infektioner, biofilm 

og betydningen af effektiv desinfektion.
•	 Oplukning: Gennemgang af principper for oplukning, kavitetsudformning og visualisering af 

rodkanalsystemet.
•	 Instrumentering: Introduktion til moderne instrumenteringsteknikker, valg af instrumenter, risiko-

minimering. Afprøvning af flere metoder til effektiv fjernelse af Gutta Percha.
•	 Kemisk desinfektionsprocedure: Teori og praksis i valg og anvendelse af skyllevæsker, protokoller og 

Basis for den effektive aktivering af væsker.
•	 Fjernelse af titanstifter, bypass af hylder, håndtering/fjernelse af fiberstifter

Undervisningsmetoder
•	 Teoretiske oplæg: Præsentationer med fokus på evidensbaseret viden og kliniske retningslinjer.
•	 Praktiske øvelser: Hands-on træning i revision, instrumentering og teknikker til effektiv GP fjernelse 

på tænder samt fantommodeller.
•	 Cases: Gennemgang og diskussion af kliniske cases for at koble teori og praksis.
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Tidsplan og struktur

DAG 1

Tid Indhold

08.30 – 09.00 Morgenmad

09.00 – 09.30 Teori: Mikrobiologi og infektionskontrol

09.30 – 10.00 Teori: Oplukning, kavitetsudformning

10.00 – 10.15 Gennemgang af Zeiss Extaro mikroskop

10.15 – 11.15 Hands-on: oplukning, frilægning af kanal/GP, straight line-access

11.15 – 11.45 Teori: instrumenteringsteknikker

11.45 – 12.30 Frokost

12.30 – 13.30 Hands-on: instrumentering af tænder 3D samt ekstraherede

13.30 – 14.00 Kemisk desinfektion ved Revisioner, samt aktiveringsteknikker

14.00 – 14.30 Revisionsteknikker

14.30 – 16.00 Hands-on Revision på 3D tænder

DAG 2

Tid Indhold

08.30 – 09.00 Morgenmad

09.00 – 10.15 Hands-on: Revision fortsat – forskellige teknikker

10.15 – 11.00 Teori: stift fjernelse/fiberpost fjernelse/bypass af hylder

11.00 – 12.30 Hands-on: simpel revision på Frasaco fantomhoved

12.30 – 13.15 Frokost

13.15 – 15.30 Hands-on: Revision på Frasaco fantomhoved med stiftfjernelse samt fiberpost fjernelse

15.30 – 16.00 Afrunding, diskussion, spørgsmål og evaluering

Forventet udbytte
•	 Kendskab til forskellige metoder, filsystemer til brug ved revisioner.
•	 Teknisk og praktisk forståelse for stiftfjernelse/fiberpost fjernelse samt bypass af hylder.
•	 Forståelse af mikrobiologiske aspekter ved rodbehandling og revision.
•	 Kompetencer i at udføre oplukning, instrumentering og kemisk desinfektion i forbindelse med revisioner.
•	 Evne til at vurdere indikationer og vælge hensigtsmæssige behandlingsstrategier.
•	 Styrket klinisk beslutningstagning ved struktureret gennem casebaseret læring.

Kurset er designet til at give deltagerne både teoretisk indsigt og praktiske færdigheder, så de kan  
håndtere komplekse rodbehandlingssituationer med større sikkerhed og kvalitet. 

Efter endt kursus er målet, at deltagerne er bedre rustet til at udføre revisioner og opnå et højere  
behandlingsniveau i deres daglige praksis.
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